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2. Charakteristika zarizeni

Smyslem ¢innosti a aktivit realizovanych v nasi druZiné je rozvijet osobnost ditéte cestou
piirozené vychovy. Chceme plné€ vyuZzivat obdobi mladsiho Skolniho véku k rozvoji zdraveé
sebevédomého a hlavné tvarciho ditéte a do tohoto procesu zapojit i rodinu.

Nabizime kvalitni standartni péci v§em détem, které navstévuji nasi Skolni druzinu.

Ve vychovné vzdélavacim procesu upiednostiiujeme rozvijeni smyslového vnimani a prozitka
jako zakladu ptirozeného poznavani. Vénujeme se zdravému vyvoji ditéte po strance fyzickée i
psychické. Zamétujeme se také na rozvoj sebeobsluznych navyki, péstovani dobrych vztahti
V kolektivu a na vytvareni spravného vztahu k prostiedi, ve kterém zijeme.

Pozornost je samoziejm¢e vénovana spolupraci s rodic€i a jejich informovanosti.

Vychovatelka spolupracuje s tiidnimi uéiteli a $irsi vetejnosti.

3. Konkrétni cile vzdélavani

Obecné cile:

- harmonicky rozvoj osobnosti ditéte

- vytvateni postoju, které spocivaji v Gcté k ostatnim

- pochopeni a uplatnéni zasad demokracie ,,Umluva o pravech ditéte* (kazdy ma sva prava,
ale i povinnosti)

- utvafeni védomi narodni a statni ptisluSnosti, ale i respektu k jiné etnické, kulturni a
nabozenské skupiné

- dodrzovani bezpecnosti a ochrana zdravi

- ziskani zékladnich znalosti o zivotnim prostfedi a jeho ochrané

Konkrétni cile vzdélavani

- §tastny a spokojeny zak

- ucit zaky ucelové spravné komunikaci

- vést zaky k bezpecnosti a ochrané€ svého zdravi
- usmériiovat chovani zakl v riznych situacich

- rozvijet fantazii zaka

- u¢it zéky vzajemné pomoci

- spokojeni rodice

Ve Skolni druzinég je nutné pojimat vychovu i jako specifickou formu prevence socialné
patologickych jevl se zamétenim na tyto oblasti:

1. vychové ke zdravému zivotnimu stylu (utvatreni spravnych stravovacich navykd,
zdrava skladba potravy, dodrZzovani pitného rezimu, rozvoj télesné kultury, rozvoj
citovych vazeb a citové stranky déti, vytvafeni spravnych pracovnich navykd a
dovednosti)

2. zvySovani socidlnich kompetenci (péstovani potiebnych védomosti dovednosti a
postojl v socialnich vztazich, které vedou k odpovédnosti za své chovani a pfijimani
dusledkt svého chovani, vedeni k pravdomluvnosti)

3. formovani Zivotnich postojli (vytvateni zakladniho pravniho védomi, porozuméni,
tolerance, ochota pomoci)

4. posilovani komunikaénich dovednosti (kultura slovniho i mimoslovniho projevu,
rozvoj slovni zasoby)
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4. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Vzdélavaci program $kolni druZiny je zamyslen maximalné pro 50 déti, zaka ZS a MS
Tochovice.

Vzdélavaji se zde déti ve véku 6 — 11 let, zaci 1. — 5. ro¢niku.

Vzdélavaci plan je sestavovan na obdobi jednoho $kolniho roku. Casovy plan zahrnuje
¢innosti, ze kterych se budou vybirat aktivity pro konkrétni obdobi.

Prilezitostni akce budeme realizovat béhem celého roku, coZ nam bude umoznovat tvofive
reagovat na dané vychovné vzdélavaci situace.

5. Vychovné vzdélavaci Cinnosti

Zajmové vzdélavani se uskuteciuje

1. pravidelnou zajmovou, vychovnou, rekrea¢ni nebo vzdélavaci ¢innosti véetné
moznosti piipravy na vyucovani

2. prilezitostni zajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdélavaci ¢innosti véetné moznosti
ptipravy na vyucovani

3. vyuzitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti

4. individuélni praci, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani déti

5. realizaci volnocasovych aktivit

6. realizaci projektového dne

6. Formy vzdélavani
Zajmove vzdélavani se uskuteciuje formou pravidelné denni dochézky, pravidelné dochdzky
nebo nepravidelné a piilezitostni dochazky.
a) Pravidelna denni dochazka probiha nejmén¢ 4 dny v tydnu po dobu nejméné 5 po dobé
jdoucich mésici.
b) Pravidelna dochazka probiha v rozsahu nejméné jedenkrat za 2 tydny po dobu
nejméné 5 po sobé jdoucich meésicti.
¢) Nepravidelnou a pfilezitostni dochazkou se rozumi vzdélavani v jiném rozsahu, nez je
uvedeno v bod¢ a) a b).

7. Obsah vzdélavani

Vzd¢lavaci program Skolni druziny vychazi pfedevsim ze vzdélavaciho oboru zékladniho
vzdélavani Clovék a jeho svét a to z Easti: Clovék a spole¢nost
Clovek a ptiroda
Clovék a jeho zdravi
Clovek a svét prace
Casteéné vychazi také z obori: Umeéni a kultura
Jazyk a jazykova komunikace
Matematika a jeji aplikace
Informacni a komunikac¢ni technologie
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Vychovné a vzdélavaci strategie ¢innosti v $kolni druziné

Kompetence kK u¢eni
¢ nabizet zaklim riizné zptsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni
¢ vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci
¢ vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkt
umoznit zaklim poznavat smysl a cil ueni a umét posuzovat vlastni pokrok
¢ na zéklad¢ prozitku uspéchu vést zaky k potiebé dalsiho studia a celozivotniho
vzdélavani

L 4

Kompetence k feSeni problému
¢ vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chépat problémy a nesrovnalosti
¢ ukézat zakiim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
k jejich ovétovani a srovnavani
¢ vést zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni
¢ rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a
nazory na lidskou spole¢nosti, pfirodni jevy a historické udalosti
¢ seznamit zaky s riznymi typy textli a obrazovych materiali o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody)
¢ vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunika¢nich prostredkt

Kompetence socialni a personalni
¢ vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii
vyhledavani informaci i zpracovavani vystupii v oblasti vystupt vlastivédného a
piirodovédného charakteru
¢ predkladat Zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani
¢ individudlnim pfistupem budovat sebedtivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obéanské
¢ na zadklad¢ ptiklada z historie vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi
¢ vést zaky k chapani zékladnich vztaht v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problému
¢ ukazat zakiim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi i prostiedi jako celku

Kompetence pracovni
¢ seznamit zaky s vlastnostmi né¢kterych materialt
¢ poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pii praci a vést zaky k jejich
eliminaci
¢ naucit zdky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup
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Kompetence napliiovani volného ¢asu
¢ rozviji vlastni oblast zajma
¢ zapojuje se do z4jmové Cinnosti, vyuziva nabidky zajmovych ¢innosti
¢ uveédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu
¢ uvédomuje si vyznam dovednosti a znalosti v kontextu s kvalitni zdjmovou ¢innosti

verze 202223

Vychovné vzdélavaci ¢innost Skolni druZiny

7S a MS Tochovice 76

Oblast

Vzdélavaci cil

Zivotni dovednosti a
kli¢ové kompetence

Obsah ¢innosti ve Skolni

druziné

Clovék a spole¢nost

.
o3

osvojovani si pravidel
slusného chovani a
jednani a vytvateni
pozitivnich
mezilidskych vztaht
rozvijeni zajmu déti o
déni v misté bydliste
poznavani okoli a
formovani citového
vztahu k mistu a zemi,
kde zZije

upeviiovani
hygienickych navyk,
zasad zdravého
zivotniho stylu
osvojuje si lidové zvyky
a tradice, poznava
svatky které se béhem
roku stavi (Vanoce,
Velikonoce)

«  kompetence
socialni a
personalni

«  kompetence
komunikativni

«  kompetence
obcanské

< kompetence
pracovni

«  kompetence
k feseni problému

% kompetence k uéeni

% kompetence
volného ¢asu

«  poznava okoli svého
bydlisté, pamatna mista,
historické budovy

¢ snazi se upeviiovat
dobré vztahy
s vrstevniky

% zvlada jednoduchou
formu pfani pro své
blizké

¢ chape nebezpedi
nesnasenlivosti v§eho
druhu

seznamovaci hry

cviceni navozujici
pratelskou atmosféru ve
skupiné

komunikac¢ni hry a cviceni
na prekonavani ostychu
dramatizace a cviceni
slugného chovani
vyzdoba $koly a oken,
Véanoce, Velikonoce
Vytvarné prace na téma:
Mij domov, Vanoce,
Velikonoce

besedy, diskuze na téma:
Vanoce, Velikonoce

Oblast Vzdélavaci cil Zivotni dovednosti a Obsah ¢innosti ve Skolni
klicové kompetence druziné
Clovek a pFiroda % upevilovani % Cetba naucnych textii a
hygienickych navykd, % kompetence socialni a prace s nimi

2
e

2
o

2
<

zasad zdravého zivota
chape dulezitost
ochrany zivotniho
prostiedi a pfirody
poznava piirodu

V jednotlivych roénich
obdobich

poznava lidské télo a
vyznam zdravi pro
zivot ¢lovéka
rozumové poznavani
ptirodnich zékonitosti

personalni

«  kompetence
komunikativni

% kompetence obcanské

kompetence pracovni

kompetence k feseni

problému

kompetence k u¢eni

kompetence

k naplitovani volného

casu

«  dokaze pfivolat pomoc
Vv piipadé ohrozeni sebe
nebo jiné osoby

<  dokaze provadét
jednoduché prace na
zahradé

<  chape jak pomoci
zvifatim a ptakim
V zimé a pii poranéni

<  chape vyznam pfirody
pro nas zivot

3

%

e

A

3

%

3

%

RS
<

%o o3

vyhledavani informaci
na internetu, prace

S vyukovymi programy
praktické procvi¢ovani
prvni pomoci
oSetfovani pokojovych
rostlin ve Skole

prace na $kolni zahradé
pozorovani ptirody pii
vychazkach v riznych
ro¢nich obdobich
zasady zdravé vyzivy
(sestavovani jidelnicku
apod.)

vytvarné prace

S pfirodni tématikou
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Oblast Vzdélavaci cil Zivotni dovednosti a Obsah ¢innosti ve $kolni
klicové kompetence druziné
Cloveék a zdravi % véstk dodrzovani zasad % kompetence % kolektivni sporty
zdravého zplsobu zivota socialni a % pochopeni hernich pravidel
a ochrany zdravi personalni nékterych kolektivnich
zodpovédnosti a pééi o < kompetence sporti
své zdravi a snaze o jeho komunikativni % soutézivé hry v télocviéné
zlepSeni «  kompetence % cviCeni na prolézackach
< ucit vnimani prozitka obcanské % pohybové vyuziti $kolniho
z pohybové ¢innosti, % kompetence hiiste
které vedou k aktivité a pracovni % soutéze druzstev
pohybové seberealizaci < kompetence Vv télocvicné
aktivnimu vztahu ke k feSeni problému % sankovani, bobovani,
sportu «  kompetence k uceni klouzani
% véstk poznavani «  kompetence % turistické vychazky do
vlastnich fyzickych a k napliiovani okoli
zdravotnich volného ¢asu % vytvafeni zdravych
predpoklad, «  ma konkrétni pfedstavu zivotnich navykut a hygieny
pohybovych moznosti, o pohybovych
rozvijeni a vyuzivani ¢innostech u nékterych
svych pohybovych sporti
schopnosti a dovednosti «  rozviji vlastni oblast
< ucit odmitani skodlivych z4jmu
latek neslucitelnych se % chape pouzivané
zdravim a sportem terminy a symboly
pouzivané pfi
sportovnich ¢innostech
% fesi bézné situace pii
sportu a piimétené ke
sVym moznostem
prekonava zivotni
prekazky
Oblast Vzdélavaci cil Zivotni dovednosti a Obsah ¢innosti ve Skolni

klicové kompetence

druziné

Clovék a svét prace

o

2
o

ucit se praci ve
skupiné a
odpovédnosti za své
i spole¢né vysledky
prace
vést k pozitivnimu
vztahu K praci
< rozvijet motoriku,
vést k ziskavani a
vytvareni pracovnich
dovednosti a navyka
z riznych
pracovnich oblasti
«  véstk dodrzovani
hygienickych a
bezpecnostnich
pravidel pii praci
¢ ucit se porozuméni
pojmim, navodim,
orientaci
Vv jednoduché
technické
dokumentaci,
zvladnuti pracovnich
postupti a
dovednosti, feSeni
nejruzngjsich
praktickych situaci

P>

’0

’0

<  kompetence socialni
a personalni

< kompetence
komunikativni

% kompetence
obcanské

«  kompetence
pracovni

% kompetence k feSeni
problému

% kompetence k uceni

% kompetence
k napliiovani
volného ¢asu

% rozviji vlastni oblast
zajmu

<  dokaze vyuzit
informace a
dovednosti
Vv praktickém zivoté

% seznamuje se a
poznava praci
béznych profesi

«  ziskava dovednosti
pii pouzivani a
zachazeni s vhodné
zvolenymi nastroji,
pomuckami a
drobnym nafadim

% fe$i samostatné

bézné pracovni

situace a piiméfené

ke svym moznostem

prekonava prekazky

K3
o3

RS
o<

pracovni ¢innosti

S drobnym
materialem, papirem,
dievem, hlinou
¢innosti podporujici
rozvoj piesnosti,
vytrvalosti a
systemati¢nosti
pracovni ¢innosti

S riiznymi nastroji
¢innosti se
stavebnicemi podle
predlozenych
navodu a ur¢enych
postupil

pracovni ¢innosti ve
skupinach
poznavani vlastnosti
nékterych materialt
(papir, pfirodniny,
modelovaci hmota,
textil, drat, karton
apod.)
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Oblast Vzdélavaci cil Zivotni dovednosti a Obsah ¢innosti ve Skolni
kli¢ové kompetence druziné
Uméni a kultura rozvijeni pozitivniho % kompetence 1. besedy
vztahu k uméni a jeho sociélni a 2. ucast na ptipravé, nacviku
vnimani personalni kulturnich vystoupenich
seznameni s kulturami < kompetence 3. Cinnosti vytvarné a
jinych narodi komunikativni rukodélné
poznavani okolniho < kompetence 4.  dramaticka vychova
svéta prostiednictvim obcanské % hrynarozvoj fantazie
uméni %  kompetence a piedstavivosti
seznameni s riznymi pracovni % hryvroli
vytvarnymi technikami < kompetence % improvizace a etudy
% rozvoj tvofivosti a k feSeni problému 5. kolektivni hudebni a
fantazie «  kompetence k uéeni vytvarné ¢innosti
% kompetence 6. tvorba vyzdoby prostor
k napliiovani skoly
volného ¢asu 7.  vyroba pianicek a darecki
< vyuziva dovednosti 8.  vyhledavani informaci a
ziskanych v oblasti prezentace
kulturni a umélecké
zajmové Cinnosti
% rozvoj tvofivosti,
predstavivosti a fantazie
Oblast Vzdélavaci cil Zivotni dovednosti Obsah ¢innosti ve Skolni
Kli¢ové kompetence druziné
Jazyk a jazykova < naucit déti % kompetence socialni » ée’[bfl a dramatizace
komunikace dorozumét. se a personalni pohadek
s ostatnimi lidmi % kompetence % hryspismeny a
< chapat jazyk jako komunikativni slovy
zdroj k ziskavani a % kompetence % hry na roz8ifovani
predavani informaci obcanské slovni zasoby
< jazyk, prostfedek % kompetence % prace s literarnim
k vyjadfovani svych pracovni textem
potieb, prozitkl a ke % kompetence K feSeni % Cetba tématicky
sdélovani svych problému zaméfené literatury
nazort «  kompetence k uéeni «  Cetba a reprodukce
% jazyk uZzivat jako % kompetence piecteného textu
prostiedek k napliovani % prace s knihou a
ke kultivovanému volného ¢asu Casopisy
projevu a utvareni % vyjadiuje se % dramatizace b&znych
pozitivniho vztahu srozumitelné zivotnich situaci
k matefskému Vv Gistnim projevu % vyhledavani
jazyku % umi vést dialog informaci v textu a
< jako prostiedek ke % pracuje s knihou, na internetu
sdileni ¢tenarskych ucebnicemi a
zazitku ucebnim materidlem
%  zvlada jednoduchou
formu pisemné
komunikace
«  dokaze vyhledavat a
vyuzivat informace
V praktickém zivoté
Oblast Vzdelavaci cil Zivotni dovednosti Obsah ¢innosti ve Skolni

Klic¢ové kompetence

druziné

Matematika a jeji

aplikace

%

%  ucit se pfesnym
formulacim tkolu a
interpretace

vysledku

% rozvijeni paméti a
logického mysleni

¢ ucit se uplatiiovat

matematické znalosti

a dovednosti

V bézném zivoteé

(odhady,

porovnavani, méfeni

apod.)

L)

osvojovani a chapani
matematickych

postupt a schopnost
zpracovani poznatkll

«  kompetence socialni
a personalni

< kompetence
komunikativni

«  kompetence
obcanské

% kompetence
pracovni

%  kompetence k feSeni
problému

%  kompetence k uéeni

«  kompetence volného
Casu

% pracuje podle
navodu a nacértku

% vyuziva ziskané
informace k rozvoji
vlastnich dovednosti

% prace se
stavebnicemi —
feSeni konstrukénich
problémi

¢ spoleenské hry
s moznosti volby
feSeni

%  hrys vyuzitim

matematickych

znalosti a dovednosti
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Oblast

Vzdélavaci cil

Zivotni dovednosti
Kli¢ové kompetence

Obsah ¢innosti ve $kolni

druziné

Informaéni a

ucit se dovednostem

o<

a personalni

préce s pocitacem

komunika&ni vyuiivteln}"fch Pﬁ s§beYZd§IéVéni <> kompet‘enc.e ' (rn'alovéni, %éklady
. prostfednictvim vypocetni komunikativni prace na pocitaci)
technologie techniky % kompetence % prace s internetem
obcanskeé % hry na pocitaci
% kompetence S vyuzitim
pracovni matematickych
% kompetence k feSeni dovednosti
problému

«  kompetence k u¢eni

% kompetence volného
Casu

< chape a pouziva
obecné pouzivané
znaky a symboly na
pocitaci

«  chape a pouziva
obecné pouzivané
znaky a symboly na
pocitaci

% vyuziva ziskané
informace k rozvoji
vlastnich dovednosti

8. Podminky vzdélavani

8.1. Popis materialnich podminek

Skolni druzina je souéasti zakladni $koly a pracuje V jeji budové. Jeji ¢innost miize
probihat ve dvou odd¢€lenich, ktera pracuji v odpolednich hodinéch ve kmenovych tiidach
Skoly.

Nejsou tedy pro ¢innost druziny vyc¢lenény vlastni tiidy.

K pohybove sportovnim aktivitim vyuziva druzina télocvi¢nu a venkovni hiisté skoly. Pro
svoje aktivity taktéz pouziva vypocetni techniku, ktera je v jedné ze tiid.

Stravovani zaka probihé ve Skolni vydejné, do které jsou obédy pievazeny ze skolni
kuchyné v budové matetské skoly.

Pitny rezim zajist'uji vychovatelky ve spolupraci se Skolni kuchyni.

Materialni podminky jsou uspokojivé.

8.2. Popis personalnich podminek
Vzdélavani zajist'uji vychovatelky. Jejich vzdélavani je prubézné prohlubovano
v akreditovanych kurzech a samostudiem.

8.3. Popis ekonomickych podminek

Skolni druZina nevybira uplatu za zajmové vzdélavani. Naklady na jeji ¢innost jsou plné
hrazeny z provoznich prostiedku skoly.
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8.4. Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Pravidla chovani déti a ostatni bezpe¢nostni podminky jsou zatazeny do vnitiniho fadu
Skolni druziny, jehoZ soucasti jsou pravidla chovani na druzinovych akcich.

Podminky pro hygienické a bezpe¢né plisobeni SD:

- Vhodna struktura rezimu s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané rezimem a
skladnou zamé&stnani

- Vhodny stravovaci a pitny rezim

- zdravé prostiedi uzivanych prostorta druziny”

- ochrana zakul pted urazy

- 0znaceni vSech nebezpecnych predméth a ¢asti vyuzivanych prostorii

- dostupnost prosttedkli prvni pomoci, kontaktl na lékaie ¢i jiné specialni sluzby

Psychosocidlni podminky:

- Vytvareni pohody, pfiznivé socialni klima

- respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémim

- veékova pfimétenost a motivujici hodnoceni, dostatecna zpétna vazba

- Ochrana déti pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy

- Spoluticast déti na zivoté druziny

- v&asna informovanost déti a jejich rodiét o ¢innosti SD a jejim vnitinim Zivoté

9. Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi
potiebami

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potiebami bude podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni pii jejich zaclefiovani do volnocasovych aktivit vénovana prabézna zvlastni
pozornost na zaklad¢ doporuceni PPP.

Pro rozvoj talentovanych zaki bude nabizet SD dalsi dopliikové aktivity v oblasti jejich
zajmu.

10.  Podminky prijimani uchazecu

O pfijimani zak do SD rozhoduje feditel $koly na zakladé vyplnénych naleZitosti

Vv pisemné ptihlasce. Po pfijeti ti€astnika se na né&j vztahuji veskera prava a povinnosti
zajmového vzdélavani v nasem zatizeni.

Do oddéleni SD jsou pfijimani prednostné Zaci 1. az 3 ro¢niku, Zaci vyssich roéniki jsou
pfijimani do poctu naplnéni oddéleni.

Do SD dité ptihlasuje zakonny zastupce predanim fadné vyplnéného zapisniho listku

s uvedenim rozsahu dochazky a zpisobu odchodu ditéte z druziny. Ptihlasky eviduje
vedouci vychovatelka.

11. Prubéh a ukoncovani vzdélavani

Odhlaseni ditéte z dochazky do ¢innosti SD oznami rodiée pisemnou formou vedouci
vychovatelce SD.

O vylouéeni z dochazky do SD rozhodne feditel §koly na zdklad& navrhu vychovatelky a
po projednani v pedagogické radé. Rozhodnuti o vylouéeni ze SD sdéli feditel skoly
rodi¢tim ditéte pisemnou formou s patfi¢cnym zdtivodnénim.



